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El apremilast es un inhibidor de la fosfodiesterasa 4, su presentación oral habría demostrado un rápido inicio de 
acción y un perfil de seguridad aceptable en los pacientes con psoriasis en placas.
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Resumen SIIC

Apremilast: Inhibidor de la Fosfodiesterasa 4 Eficaz para la Psoriasis en Placas Moderada a Grave

Texto Completo Autorizado (TCA) (full text en inglés)

Apremilast presenta un perfil de seguridad aceptable y aparición de eventos adversos de leves a moderados.

Estudio multicéntrico, aleatorizado y controlado

30 mg Apremilast
dos veces al día vía oral

40
centros

411
pacientes

70% mejoría clínica significativa. 

Resultados que se mantienen 

en el tiempo.
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